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	Les céréales                                                                                            Séquences n°1

	

	Différentes sortes de céréales

	

	Complète le tableau avec le nom des céréales et nomme une préparation pour chacune d’elle.
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1. Céréale

2. Céréale
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3. Céréale

Nom :

          Le blé

Nom :

        Le seigle

Nom :

           Le maïs

Préparations :

Pain, pâtes, pâtisserie

Préparations :
Pain
Préparations :

Fécule, salade, épi
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4. Céréale
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5. Céréale

6. Céréale

Nom :

        Le millet
Nom :

         L’avoine
Nom :

         L’orge

Préparation :

Potée
Préparation :

Bircher (flocon)

Préparations :

Soupe, potée


	

	


Le bloc suivant est à inclure dans toutes les ressources proposées, après un saut de page.
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1. Images : 
· 1. Céréale : Fédération des Producteurs Suisse de lait, partie didactique
· 2. Céréale : Fédération des Producteurs Suisse de lait, partie didactique
· 3. Céréale : Fédération des Producteurs Suisse de lait, partie didactique
· 4. Céréale : Fédération des Producteurs Suisse de lait, partie didactique
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