
 

ADOBE PREMIERE ELEMENTS 10 

 (APE10) 

Informatique 10H 

PROJET – UTILISATION DES OUTILS 01 

 

Projet 1 : Importer 1 vidéo, 1 musique et 1 photo 

1. Avant de commencer, vérifie que tu as bien copié tout le dossier « 2X_identifiant_APE10 » sur le bureau !! 

2. Ouvre ce dossier « 2X_identifiant_APE10 » depuis le bureau 

 

3. Ouvre une autre fenêtre du FINDER (cmd+N) et afficher le dossier « Ressources-MITIC » 

4. Dans ce dossier, tu trouves le dossier « 00_APE10_ressources » dans lequel se trouve des ressources pour les projets 

avec APE10 

5. Glisse dans tes dossiers les trois fichiers suivants : 

 Maman_Tine.mp3 => dans ton dossier zz_audio 

 1. nettoyage des champs par les hommes 2.jpg => dans ton dossier zz_photo 

 1. semage 1 et nettoyage.mp4 => dans ton dossier zz_video 



6. Ouvre ton fichier 

« 2X_identifiant_projet1.prel » (celui avec 

l’icône mauve) 

7. Cela ouvre l’application APE10 avec ton 

projet ! 

 

 

8. Importe le fichier musique (.mp3), le fichier 

image (.jpg) et le fichier vidéo (.mp4) dans 

trois cases grises 

9. Glisse ensuite la photo et la vidéo dans la 

barre de montage 

10. Modifie la séquence comme tu veux. Au final, 

elle ne doit durer que 30 secondes ! 

11. Ajoute dans la piste Audio 2 le fichier 

musique « Maman_Tine.mp3 » 

12. Coupe la musique pour qu’elle ne fasse que 

30 secondes également ! 

13. Quand tu as terminé, appuie sur ENTER sur 

ton clavier et appelle ton professeur ! 

14. Clique sur la disquette en haut à droite pour 

enregistrer ton projet ! 

 

 

 
 


