
 

ADOBE PREMIERE ELEMENTS 10 

 (APE10) 

Informatique 10H 

PROJET – UTILISATION DES OUTILS 03 

 

Projet 3 : Monter 3 séquences ensemble et ajouter des fondus 

1. Avant de commencer, vérifie que tu as bien copié tout le dossier « 2X_identifiant_APE10 » sur le bureau !! 

2. Ouvre ce dossier « 2X_identifiant_APE10 » depuis le bureau 

3. Ajoute les vidéos « 1. semage 2.mp4 » + « 2. pilonage du riz.mp4 » dans ton dossier « zz_video » depuis le dossier 

« RESSOURCE_MITIC » 

4. Ouvre ton fichier « 2X_identifiant_projet1.prel » (celui avec l’icône mauve). Cela ouvre l’application APE10 avec ton 

projet ! 

5. Importe les vidéos « 1. semage 2.mp4 » + « 2. pilonage du riz.mp4 » dans une case grise depuis ton dossier « zz_video » 

6. Glisse les deux vidéos à droite de ton projet 2 (=le double fondu) 

7. Colle ces deux vidéos puis glisse-les tout à gauche. Tu devrais avoir dans l’ordre : « 1. Semage, 2. Pillonage, 3. 

Secouage » 

8. Supprime l’audio des deux nouvelles vidéos 

9. Regarde la vidéo. Vers 50’’, la caméra se rapproche de la dame. Coupe à ce moment-là ! Déplace ce petit bout au tout 

début du montage. 

10. Après ce premier bout, tu as une longue vidéo de semage. Raccourci-là, coupe-là comme tu veux ! Elle ne doit pas faire 

plus que 10’’. 

11. Fais-en de même avec la vidéo de pilonage. Ne garde que 10’’ de cette vidéo.  

12. Au total, tout le montage ne doit pas dépasser 55’’ ! 

13. Ajoute un fondu en entrée de 3’’ sur le petit bout ! 



 

14. Ajoute un fondu à la fin de la vidéo de pilonage, de 4’’. 

15. Déplace la musique au début du montage 

16. Allonge la musique avec la souris et refait le fondu à la fin ! 

17. Voilà l’exercice 3 est terminé ! 

18. Réalise le rendu en cliquant sur ENTER 

19. Tu peux comparer ton résultat avec la solution qui se trouve dans le dossier « RESSOURCES-MITIC » 

20. Clique sur la disquette en haut à droite pour enregistrer ton projet ! 

Visuellement : 

 

 

 


