
 
Histoire suisse / Histoire / 1ère année B. Gasser/25.03.2009 

 

1. La situation géographique de la Suisse centrale – Fiche de travail 
 
 
Avant de te lancer dans la découverte des conditions de la naissance de la Confédération 
suisse, il faut en découvrir le berceau.  
 
Découpe les vignettes ci-dessous. Place-les au bon endroit sur la carte ci-dessous. Aide-toi 
d’un atlas. Donne un nom à ta carte. Tu peux aussi dessiner les écussons et écrire les noms 
de lieux directement sur la carte. 
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2. La situation économique de la Suisse centrale vers 1300 – Fiche de travail 
 
Jusque vers 1300, chaque paysan produit ce dont il a besoin pour faire vivre sa famille : il cultive son 
jardin potager et gère son maigre troupeau. Il vit en autarcie.  
 
Dès 1300, la part des cultures décroît au profit de l’élevage qui s’accommode mieux que les cultures 
au relief et au climat des vallées alpestres. Chevaux, moutons et bovins peuplent les vallées. Les 
habitants ne consomment plus tout le beurre, le fromage ou la viande produits en plus grande 
quantité. Le surplus est vendu dans les villes qui fleurissent à nouveau : par exemple à Milan au sud 
des Alpes ou à Lucerne au nord des Alpes via le col du Gothard. En contrepartie, on achète des 
céréales, des métaux et du sel qui font défaut dans les vallées alpines. Ces marchandises sont 
transportées à dos de chevaux (100 à 150 kg par animal). Les communes traversées installent des 
postes de péages. Le commerce nord-sud est né. 
 
Découpe les vignettes ci-dessous. Place-les sur la carte de la Suisse centrale afin de décrire 
l’évolution économique des vallées alpines. À l’aide de flèches, montre le sens des flux commerciaux. 
Tu peux aussi écrire les lettres majuscules à leur bonne place sur la carte. 
 

 
 

A. Jardin potager avec un 
mouton ou une vache B. Chevaux, moutons et vaches C. Beurre, fromage et bétail 

D. Armes, céréales et sel E. Armes, céréales et sel F. Beurre, fromage et bétail 
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3. La situation politique de la Suisse centrale vers 1300 – Fiche de travail  
 
Chaque vignette représente un groupe social. Place le numéro de chaque vignette le long de l’échelle 
du pouvoir. Au sommet de l’échelle, le numéro des vignettes présentant des hommes ou des institutions 
qui détiennent un très grand pouvoir ; au bas de l’échelle, celles présentant des hommes privés de 
liberté. 
 

1. L’Empereur du 
Saint-Empire 
romain 
germanique. 

2. La 
landsgemeinde : 
dès l’âge de 14 
ans, tous les 
hommes aptes au 
service militaire 
pouvaient assister 
à ces réunions 
durant lesquelles 
on prenait des 
décisions en votant 
à main levée. 

3. Les seigneurs 
religieux : ex. 
l’abbé d’Einsiedeln. 

4. Les seigneurs 
laïcs : les 
Habsbourg pour la 
Suisse centrale. 

5. Les serfs : 
paysans de 
conditions 
inférieures, 
attachés à la terre 
qu’ils exploitent et 
propriété du 
seigneur. 

6. Les paysans 
libres. 

7. Le bailli : 
représentant du 
seigneur ; il rend la 
justice et prélève 
les impôts. 

8. Les 
mercenaires : 
soldats 
professionnels au 
service d’un 
seigneur étranger. 

9. Les convoyeurs 
conduisant à l’aide 
de leurs chevaux 
les produits du 
nord au sud via le 
col du Gothard ; 
les aubergistes et 
les gens chargés 
de l’entretien de la 
route du Gothard. 

10. Les grandes 
familles riches qui 
possèdent 
domaines, maison 
en bois ou tour en 
pierre : par ex. les 
Stauffacher.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


