
Jus d’orange et santé - fiche de travail

3. Analyse d’un jus d’orange

Quel jus d’orange vas-tu analyser ? ………………………………………………………………………………………………………………………

	Emballage
	

	Prix par litre
	

	Marque ou logo
	

	Ingrédients
	

	Nutriments (vitamines, calcium…)
	

	Calories


	

	Remarques


	


Après avoir découvert chaque produit en détail, quel jus d’orange choisis-tu? Pourquoi ? Donne 3 arguments :

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………
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