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	Histoire de l’orange et du jus d’orange - Fiche pour l’élève

	
	
	

	Comment l’orange s’est-elle propagée à travers le monde ?

1. Oranger de Majorque


	
	L’orange est probablement originaire d’une région s’étendant du pied méridional de l’Himalaya à la Chine. On en trouve des traces dès 2200 ans avant Jésus-Christ.

Il existe deux grandes sortes d’oranges :
- l’orange amère : pour parvenir jusqu’en Europe, elle passe lentement par la Perse et l’Ancienne Egypte. En Afrique du Nord, elle est cultivée depuis le IIe ou le IIIe siècle. Dès le XIe siècle, elle arrive en Europe par la Sicile et se propage en Italie, en Provence et en Espagne. Trop acide pour être mangée crue, cette orange est surtout mise en conserve ou cuite (confiture, sirop, sauce…). On utilise son zeste pour fabriquer le Cointreau, le curaçao et le Grand Marnier. Ses feuilles sont utilisées en infusion pour ses effets digestifs et antispasmodiques. De ses fleurs, on extrait l'eau de fleur d'oranger qui aromatise les pâtisseries. 
- l’orange douce, celle que nous consommons fraîche ou sous forme de jus : elle est introduite en Europe au XVe siècle par les marchands génois et portugais au retour de voyages en Chine et à Ceylan.
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L’orange parvient sur le continent américain par le biais des Espagnols (Christophe Colomb emporte des graines avec lui durant son second voyage) et des Portugais au cours de leurs différents voyages à la découverte du Nouveau Monde vers 1500. L’orange s’implante principalement en Floride et dans l’Etat brésilien de Sao Paulo.

	
	
	

	Un produit royal et un médicament

2. Versailles : vue de l'Orangerie ; au premier plan et de l'aile Sud du château au second plan. Passionné par les jardins, Louis XIV fait construire l'Orangerie en 1687 et sélectionne les plus beaux plans. Le plus vieil oranger a aujourd'hui 200 ans.


	
	Jusqu’au milieu du XXe siècle, l'orange est un fruit de luxe souvent offert comme cadeau de Noël aux enfants. On l’accroche parfois au sapin !

Sa culture en bac est un symbole de pouvoir pour les aristocrates qui lui dédient des bâtiments spécialisés : les orangeries. La plus célèbre est celle de Versailles pour Louis XIV.
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Au XIXe siècle, lors de la ruée vers l’or, le scorbut fait des ravages parmi les mineurs mal nourris, surmenés et alcooliques. En 1747, le Dr Lend découvre le pouvoir du jus d’orange contre cette maladie. Les mineurs édentés se jettent sur ce médicament administré à la cuillère. Mais  les oranges viennent à manquer. On voit alors des mineurs prêts à offrir pour une consultation une boîte à sardines remplie à ras bord de poudre d’or !


	L’invention du jus d’orange

D’après Jean-louis Flandrin et Massimo Montanari, Histoire de l’alimentation, 1996
	
	Dès 1850, les progrès dans les transports accélèrent les échanges à travers le monde et diminuent les coûts. Des produits autrefois luxueux deviennent plus abordables pour les classes moyennes. Aux USA, l'orange de Floride ou de Californie arrive sur la table des grandes villes du Nord-Est. La médecine moderne lui trouve bien des qualités : sa vitamine C est source de santé et les diététiciens la prescrivent dans tous les régimes "basses calories". Seul problème : la tâche fastidieuse imposée par le pelage de sa peau. La solution : extraire son jus. Le jus d'orange est né !

Pour avoir du jus d’orange sur toutes les tables du petit-déjeuner, il faut encore recourir à des procédés qui le rendent transportable : la pasteurisation (détruire les microbes) et la congélation (transporter du concentré de jus d’orange).

	
	
	

	Le Brésil, principal exportateur de jus d’orange

3. Une orangeraie à Avaré (Etat de Sao Paulo). C’est d’ici que part l’essentiel de la production mondiale de jus d’orange. 80% de ce liquide consommé par les Européens est d’origine brésilienne. Il parcourt donc 12 000 kilomètres pour parvenir en Europe.
	
	La culture de l’orange débute dans ce pays vers 1530-1540.

La croissance de l'industrie de l’orange dans ce pays a été particulièrement importante au cours des années 1960. 

Sous l'influence des gelées qui ont détruit une partie importante des terres agricoles nord-américaines consacrées à la culture de l’orange, le Brésil est devenu une zone de production alternative. Ces gelées ont entraîné une augmentation de la production brésilienne afin de continuer à satisfaire les demandes nord-américaine et européenne. 
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Au cours des années 1980, le Brésil est devenu le plus important producteur d’oranges au monde et le premier voire l’unique pays exportateur.

	
	
	

	2004-2006 : une flambée des cours

D’après Le Monde, 3.7.2007
	
	De 2004 à 2006, la livre (453 gr de jus d’orange concentré, dont l’eau est totalement retirée) de jus d'orange concentré surgelé est passée de 0,60 à plus de 2 dollars au New York Board of Trade, la plus grande place d’échanges pour les fruits tropicaux. 

Cette hausse s’explique par des raisons conjoncturelles et structurelles :

· conjoncturelles : des cyclones qui ont affecté la Floride en 2004 et 2005 (cyclone Katrina) ont eu pour conséquence de disséminer une maladie infectieuse des agrumes; la production en baisse fait monter les prix. 

· structurelles : le nombre de vergers diminue pour les raisons suivantes :

· en Floride, les promoteurs immobiliers souhaitent améliorer l’offre de villas mises à disposition des retraités américains attirés par la douceur du climat;

· au Brésil, on cherche de nouvelles terres pour développer la culture de la canne à sucre en vue de la production d'éthanol (substitut de la benzine). 

Les surfaces de culture diminuant, les prix augmentent.

	
	
	


	Signalisation des auteurs
	
	Illustrations :

1. A. Risso et A. Poiteau, Citrus sinensis (L.) Histoire et culture des orangers. -- Paris Henri Plon, Editeur, 1872, Cette image est dans le domaine public car son copyright a expiré. http://fr.wikipedia.org/wiki/Fichier:Histoire_et_culture_des_orangers_A._Risso_et_A._Poiteau._--_Paris_Henri_Plon,_Editeur,_1872.jpg, visité le 3 mars 2010.

2. Michel Chéron, Versailles : l'Orangerie, mai 2003, creative commons,  http://cliophoto.clionautes.org/picture.php?/500/category/272, visité le 3 mars 2010.

3. José Reynaldo da Fonseca, Laranjal, plantação em Avaré Brasil, creative commons http://pt.wikipedia.org/wiki/Ficheiro:Laranjal_Cutrale_050806_REFON_3.jpg, visité le 3 mars 2010.

Auteur-s (nom, prénom, courriel fr.educanet2.ch)

Gasser Bernard, bernard.gasser@fr.educanet2.ch

Mandant-s : 

DICS

Expertise scientifique : 

Myriam Bouverat

Expertise pédagogique : 

Myriam Bouverat

Date de la dernière modification :

05.03.2010

Copyright: 

Cette ressource est publiée par Friportail, 2010, sous licence Creative Commons -  utilisation sans modification autorisée sous conditions.



Pour plus d’informations sur ces conditions,consultez la page suivante :

http://www.ge.ch/sem/cc/by-nc-nd/welcome.asp




[image: image2.png]















PAGE  
	[image: image3.png]
	MDD| Histoire | 3e
	B.Gasser | 05.03.2010



[image: image6.jpg]


